Het is maar wanneer het fout loopt en ouders uit elkaar gaan, dat ze bij wet verplicht zijn
om een cuderschapsregeling uit te werken. Die regeling gaat helaas ook nog te vaak over
E VISI E de financigle kant of taakverdelingen

i) Maar waar gaat het echt om : hoe willen we onze kinderen opvoeden ?
:DE AFSPRAKEN MAKEN GOEDE OUDERS Belangrijke beslissingen moeten genomen worden.

Vanuit de vzw Een Nieuw Gezin pleiten we er dan ook voor om zo snel
mogelijk een ouderschapsplan op te stellen, liefst al bij de geboorte van het
kind. Het op papier zetten van weldoordachte en weldoorsproken afspraken over de
opvoeding, helpt ouders om sterk te staan als gezin, in al zijn mogelijke vormen . Het
belang van het kind dient steeds centraal te staan

; =lling ook is, de visie van ons netwerk is het zoeken naar een oplossing
l met respect voor alle partijen.
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Goede afspraken maken goede ouders. Het klinkt evident, maar in de praktijk
maken we maar heel weinig afspraken rond opvoeding. Mensen die huwen
stellen zonder veel problemen een huwelijkscontract op. Als het evenwel om
onze kinderen gaat, die toch heel wat meer betekenen dan geld of een woning,
raken (toekomstige) ouders vaak niet verder dan het samen kiezen van een
naam.

Het is maar wanneer het fout loopt en ouders uit elkaar gaan, dat ze bij wet
verplicht zijn om een ouderschapsregeling uit te werken. Die regeling gaat
helaas ook nog te vaak over de financiéle kant of taakverdelingen, en niet over
waar het echt om draait: hoe willen we onze kinderen (verder) opvoeden als
ze onder twee daken wonen? Want ook dan moeten belangrijke beslissingen
worden genomen: het kiezen van een opleiding en school, de waarden die je
wil meegeven, wat te doen als je kind speciale zorg nodig heeft,...

Hoe vroeger ouders daarover aan tafel gaan zitten, hoe beter. Dergelijke
denkoefeningen moeten maken in een stressvolle situatie zoals een
echtscheiding is niet ideaal. Op zo'n momenten halen angst, pijn, verwijten of
schuldgevoelens vaak de bovenhand. Ongewild durft het belang van de
kinderen daardoor op de achtergrond te geraken.

Vanuit de vzw Een Nieuw Gezin pleiten we er dan ook voor om zo snel
mogelijk een ouderschapsplan op te stellen, liefst al bij de geboorte van het
kind. Het op papier zetten van weldoordachte en weldoorsproken afspraken
over de opvoeding, helpt ouders om sterk te staan als gezin. Weet je niet goed
hoe je daaraan moet beginnen, dan kunnen we je daarin begeleiden.

Qok wanneer het toch fout loopt, staan we voor je klaar. Toegeven dat het
moeilijk gaat, dat de verstandhouding compleet zoek is, blijft vaak nog een
taboe. Vanuit de vzw Een Nieuw Gezin oordelen we niet. We geloven in een
kwaliteitsvolle begeleiding om het gesprek opnieuw op gang te krijgen. Hoe
bijzonder de gezinssamenstelling ook is, de hulpverleners in ons netwerk
zoeken steeds naar een oplossing met respect voor alle partijen.

De wereld rondom ons is uitdagend en verandert razendsnel. Als we onze
kinderen een voorsprong willen geven, dan is investeren in een goede
communicatie en goede afspraken over opvoeding een absolute noodzaak.
Vanuit de vzw Een Nieuw Gezin helpen we je daarbij graag. Zo werken we
samen aan een maatschappij die ouders die bewust in ouderschap investeren,
echt waardeert.

Naast begeleiding bij het opmaken van een ouderschapsplan, biedt vzw Een Nieuw Gezin je ook de
mogelijkheid om kinderboeken/prentenboeken op maat van je gezinssituatie te laten schrijven. Diverse
schrijvers en jflustratoren hebben zich hiervoor geéngageerd, vanuit de overtuiging dat een heldere
communjcatie tussen ouders en kinderen helpt om crisissen in een gezin te overwinnen.

Verenigingen kunnen bij onze vzw ook terecht voor lezingen over ouderschap.




